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 3 

 

Buongiorno                SuB idn                                            Sciub Din 

Buona sera                 SuB Swm                                            Sciub Sciam 

Buona notte                Sub rwq                                            Sciub Raat 

A presto                      jldI imlWgy                                    Gialdi Milanghe 

Arrivederci                  Alivdw                                          Alvida 

A domani                   kl imlWgy                                       Cal Milanghe 

Salve                          sqSRIAkwl                                      Satsriacaal 

 

Come va?                       kI hwl hY ?                                  Chi Haal He ? 

Bene/Male, grazie e tu? TIk/TIk nhIN,DMnvwd qUM ikdW?    Thiic/ Thiic nahi ,Dhanvad Tu Chidda? 

Benissimo                      bhUq vDIAw                                  Bohut Vadia 

Abbastanza bene            TIk hI hY                                     Thiic Hi He 

Non molto bene             ijAwdw cMgW nhIN                          Giada Cianga Nahi 

Come ti chiami?             qyrw kI nwm hY?                           Tera chi naam he? 

Mi chiamo….                 myrw nwm …                               Mera naam… 

 

Quanti anni hai?             ikMny swlW dy ho?                           Chinne Salla de ho? 

Ho … anni                     mYN…swlW dw hW                            Me…salla da ha 

 

Da quanto tempo sei in Italia?      qusIN ikny smyN qoN ietlI ivc hoN?  Tusi chine same to Itali vich ho? 

Da … mesi/settimane….              mhIny/hPqy qoN…                    Mahine/hafte to… 

Ti trovi bene in Italia?                  qYnUM ietlI ivc cMgW ligAw?      Tenu Itali vich cianga laghea? 

Si/No grazie                                  hW / nhIN DMnvwd.                  Ha/Nahi Dhanvad  

sqSIRAkwl 

Satsriacaal 
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ALFABETO  

vrxmwlw 

 

Italiano – Pronuncia.                                               Punjabi  

A- A                                                                  Aw        
B- Bi.                                                                bI             
C- Ci.                                                                cI 
D- Di                                                                 dI 
E- E.                                                                  ey 
F- Effe                                                              AYP 
G- G.                                                                 jI 
H- Acca.                                                            Awkw 
I- I.                                                                   eI 
J- J.                                                                   jY 
K- Cappa.                                                          kwpw 
L- Elle.                                                              eYlY 
M- Emme.                                                          AYmy 
N- Enne.                                                            AYny 
O- O                                                                   E 
P- Pi                                                                  pI 
Q- Cu                                                                 kU 
R- Erre                                                               AYrY 
S- Esse                                                               AYsY 
T- Ti                                                                   qI 
U- U                                                                    au 
V- Vi                                                                   vI 
W- Vu doppia                                                      vU doipAw 
X- Ix                                                                   ieks 
Y- Ipsilon.                                                          iepsIlon 
Z- Zeta                                                                zyqw 
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DA DOVE VIENI? 

ikQoN AwMaudy hoN? chittho Aunde ho? 

 

                                         Maschile / Femminile 

Vengo da…      myN …… AwauNdw hW/AwauNdI hw       Me ……Aunda ha/ Aundi ha  

  

Bandiera dell’ India 

ieMifAw dw JMfw India da chanda 
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DOVE ABITI? 

ikQy rihMdy hoN? Chitthe rende ho? 

 

 

 

Abito a….      mYN rihMdw/rihMdI hW      Me renda/rendi ha 
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LE MATERIE    

ivSy  Visce 

 

                                   

 

 

 

 

  

sMgIq 

sanghiit 
PRYNc 

french 
ihstrI 

histori 

AMgryjI 

angregi 

kMpXutr 

campiuter 
klw 

cla 

 

KyfW 

chedda 

Drm iSkSw 

Taram scicscia 

Bugol 

bugol 
mYQ 

mèth 

tYknolojI 

tecnologi 

sweINs 

sains 
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I NUMERI DA 1 A 100     nMbr iek qoN sO qk   Nambar ic to so tac 

1. uno                  iek       Ic                                                                

2. due                   do             do                                                                                                       

3. tre                     iqMn          tin                                                                                                           

4. quattro              cwr          ciar                                                                                                          

5. cinque               pMj           panj                                                                                                         

6. sei                      Cy             sce                                                                                                      

7. sette                   sq           saat                                                                                                       

8. otto                    AT          aath                                                                                                        

9. nove                   no             no                                                                                                      

10. dieci                 ds          das                                                                                                         

11. undici               igAwrw    ghiara                                                                                                             

12. dodici               bwrW         bara                                                                                                        

13. tredici               qyrW          tera                                                                                                       

14. quattordici        codW          cioda                                                                                                      

15. quindici            pMdrW        pandra                                                                                                       

16. sedici                solW       sola 

17. diciasette          sqwrW     satra 

18. diciotto             ATwrW     athara 

19. diciannove        aunHI       unni 

20. venti                  vIh       vii 

21. ventuno             iekI      icchi 

22. ventidue            bweI      bai 

30. trenta                 qIh       tii 

31. trentuno             iekqI    icatti 

32. trentadue            bqI      batti 

40. quaranta             cwlI      ciali 

41. quarantuno         iekqwlI  ictali 

42. quarantadue        bXwlI    beali 

50. cinquanta              pMjwh    pangia 

51. cinquantuno          iekvMjw  icvangia 

52. cinquantadue         bivMjw   bavingia 

60. sessanta                 sT      sath 

61. sessantuno            iekwT    icath 

62. sessantadue           bwT      bath 

70. settanta                  sqr     sattar 

71.settantuno              iekhqr  icattar 

72.settantadue             bhqr    bahttar 

80. ottanta                   AsIN     assi 

81. ottantuno               iekwsI   icassi 

82. ottantadue              bXwsI   beassi 

90. novanta                  nby      nabbe 

91. novantuno             iekwnvy  icanve 

92. novantadue            bwnvy    banve 

100. cento                    so       so 

1000. mille                  hjwr    hagiar 
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I GIORNI DELLA SETTIMANA  

idnW dy nwm diina de naam 

  

hPqw Hafta 

somvwr Somvar mMglvwr Mangalvar 

bUDvwr Budhvar 
vIrvwr Viirvar 

SUkrvwr Sciucarvar 
SnIvwr Scianivar 

AYqvwr Eetvar 
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I MESI DELL’ANNO  swl dy mhIny  Saal de mahine 

 

 

1. jnvrI    Gianvari 

2. PrvrI     Farvari 

3. mwrc      March 

4. ApRYl      Apreel 

5. meI       Maii 

6. jUn        Giun  

7. jUlweI       Giulai 

8. Agsq      Agast 

9. sqMbr       Satambr 

10. AkqUbr    Actubr 

11. nvMbr      Navambr 

12. dsMbr      Dasambr 
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ruqW 

rutta 

bsMq 

basant 

grmIAW 

garmia 

pqJV 

patciar 

isAwl 

siaal  
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FORME GEOMETRICHE   ijEmYitRkl rUp   gemotrical ruup 

 

 

 

iqkox 

ticoon 
iprwimf 

piramid 

tRYipzweIf 

treppizaid 

ckr 

ciacar 

 

Gx 

ghan 

Awieqkwr 

aetcaar 

kon 

coon 

islMfr 

silandar 

rombs 

rombas 

Vrg 

varag 

smwnWqrAwkwr 

samanantarcaar 
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I MATERIALI PER LA SCUOLA    skUl dw smwn   Scuul da samaan 

 

Astuccio   jYmytrI boks   gemetribocs 

 

 

 

 

1. Biro                                               pyn.                            pen 
2. Matita                                           pynisl                         pensil 
3. Temperino                                    Swpnyr                         sciarpner 
4. Gomma                                         rbV                           rabr 
5. Pastelli                                          pynisl rMg                     pensil rang 
6. Evidenziatore                               AMfrlwien pynisl             undarlain pensil 
7. Scolorina                                      sPyd krn vwlw qrl           safed carn vala tarl 
8. Pennarelli                                     skYyc pyn                       schecpen 
9. Forbici                                         kyYncI                           chenci 
10. Colla                                            guMd                             gund 
11. Compasso                                    prkwr                          parcar 
12. Penna stilografica                        ishweI vwlw pyn                 siai vala pen 
13. Righello                                       skyl                            sachel 
14. Goniometro                                 fI                               dii 
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ikqwb 

chitaab 
fwierI 

dairi 

ifkSnrI 

dicscianari 

bYg 

beeg 

kwpI 

caappi 

rMg burS 

raang buursh 

pwnI vwly rMg 

paani vale rang 

ifzweIn 

dizaign 

pyj 

peej   
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LA MIA SCUOLA          myrwskUl       Mera scul 

 

 

 

 

Nella mia classe si trova     myrI klws ivc ieh mojUd hY       Meri clas vic eh mogiud he 

 

 

I  miei compagni          myry sihpwTI     mere sèhpathi 

 

 

blYkborf 

blecbord 

nkSw 

nacscia 

bYNc 

bench 

tIcrtybl 

ticiar tebal 

kursI 

cursi 

AlmwrI 

almari  
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LE PERSONE   ivAkqI 

 

 

 

mYN me 

tu 

oh eh 

assi 

tusi 

ohna 
Eh

nW 

qusIN 

AsIN 

Eh 

qMU 

ieh 
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VERBO AVERE – PRESENTE       ikirAw kol honw. vrqmwn  Chiria col hona vartman 

Io ho                myry kol hy.      Mere col he 

Tu hai              qyry kol hy.      Tere col he 

Lui/Lei ha        aus dy kol hy    Us de col he 

Noi abbiamo    swfy kol hy      Sadde col he 

Voi avete         quhwfy kol hy     Tuhade col he 

Essi hanno       Euhnw kol hy     Ohana col he 

 

VERBO ESSERE – PRESENTE    ikirAw honw  vrqmwn Chiria hona vartman 

Io sono        myYN hw      Me haa 

Tu sei             qUM hY        Tu he 

Lui/Lei è        Eh hY       Oh he 

Noi siamo      AsIN hW     Assi ha 

Voi siete        qusIN ho      Tusi ho 

Essi sono       Eh hn      Oh hun 

  

ikirAw 

chiria 
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E TU COME SEI OGGI ?     Aj qusI ikvyN ho?    aaj tusi chive ho? 

  

KuS cush audws udaas 

gusw gussa 

prySwn parescian SwMq sciant 
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LA FAMIGLIA     pirvwr   parivaar 

 

 

Mamma         mwqw           mata 

Papà              ipqw           pita 

Sorella           BYyx             ben 

Fratello          Brw            bhra 

Nonna            dwdI           dadi 

Nonno            dwdw           dada 

Cugina           kzn BYx       cazn ben 

Cugino           kzx Brw      cazn bhra 

Zia                  qweI/cwcI     tai/ciaci 

Zio                  qwXw/cwcw     taea/ciacia 

Genitori          mwqw-ipqw     mata/pita 
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IERI     bIqw klH     bita cal 

 

 

 

 

 

                                                                                                                            OGGI       Aj    aaj 

 

   

 

 

 

 

DOMANI    AwEx vwlw klH     aon vala cal 

 

 

 

 

 

                                                                                     DOPO DOMANI     prsoN    parso 

                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 


