ltalia S 3 i Sc'glj”’ola .@%‘:’;‘;’__ﬂ;o%

Comitato Regionale . Parimiice
Lombardia dello Sport Coni ' (@

o
Comitato ltaliano §.
=

\6%3 Delegazione Cremona

“DISABILITA, DISAGIO E SPORT: UNA RISORSA”

CORSO DI INFORMAZIONE - FORMAZIONE
per dirigenti, tecnici sportivi ed operatori di ASD, educatori ed operatori delle cooperative sociali, docenti
scolastici di sostegno e di educazione fisica
Percorso di approfondimento
Cremona, 12 — 19 maggio 2014

FINALITA DEL CORSO:

In risposta ad una crescente esigenza di informazione e sensibilizzazione, con lo scopo di fornire i minimi strumenti
per poter interagire ed eventualmente rispondere positivamente ai bisogni di ragazzi che pur senza una conclamata
disabilita manifestano disagio e/o difficolta di relazione, nonché difficile inserimento in societa sportive, il CONI di
Cremona e la Scuola Regionale dello Sport CONI Lombardia in collaborazione con il C.I.P. Comitato Regionale,
propongono un Corso che si pone come obiettivo I'approfondimento degli argomenti e delle problematiche
connesse alla pratica dell’attivita sportiva e ai suoi effetti positivi e/o negativi in soggetti con “disabilita borderline”.
Questo corso rientra nell’lambito dell’Offerta Formativa della Scuola Regionale dello Sport CONI Lombardia tesa a
fornire, a coloro che operano nel contesto sportivo, strumenti sempre piu adeguati alle esigenze poste in essere
dalle organizzazioni sportive.

REQUISITI DI AMMISSIONE AL CORSO:

Il corso e aperto a dirigenti, tecnici sportivi ed operatori nelle Associazioni delle Federazioni Sportive Nazionali, degli
Enti di Promozione Sportiva e delle Discipline Sportive Associate; educatori ed operatori delle cooperative sociali;
docenti scolastici di sostegno e di educazione fisica. E a numero chiuso con un massimo di 45 partecipazioni.

INFORMAZIONI:

SEDE DEL CORSO: Sede del CONI di Cremona — Via Fabio Filzi, 35 — 26100 Cremona — sala riunioni 2° piano
COORDINATORE DEL CORSO: prof. Giovanni Radi
DELEGAZIONE PROVINCIALE CONI CREMONA — Via Fabio Filzi, 35 - 26100 Cremona

Tel. 0372.21438 — fax 0372.457669 — mail cremona@coni.it
SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT CONI LOMBARDIA — Via G. B. Piranesi, 46 — 20137 Milano
Tel. 02.733463 — mail srdslombardia@coni.it

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni sono gratuite. E necessario compilare il modulo di iscrizione in ogni sua parte e farlo pervenire alla
Delegazione Provinciale CONI Cremona entro e non oltre mercoledi 7 Maggio 2014.

Il corso sara organizzato con un minimo di 20 adesioni. Nel caso le richieste di partecipazione superino il numero di
45, saranno adottati criteri nell’accoglimento della domanda di iscrizione (priorita, copertura omogenea del
territorio, non piu di 2 rappresentanti della stessa societa sportiva o scuola di servizio).

Allo scopo di evitare iscrizioni non poi supportate da un’effettiva partecipazione, che precluderebbe posti disponibili,
si raccomanda di valutare con la dovuta attenzione la propria disponibilita alla frequenza.

La comunicazione del positivo accoglimento della domanda di iscrizione, o I'’eventuale esclusione, saranno
trasmessi tramite I'indirizzo e-mail indicato sulla scheda di partecipazione in data giovedi 8 maggio.

FREQUENZA

Ogni ora di lezione avra la durata effettiva di 45 minuti circa (totale 9 ore) e per la validita del corso e obbligatoria la
frequenza a tutte le lezioni. Sara rilasciato un attestato di partecipazione.
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PROGRAMMA

1° Incontro: Lunedi 12 maggio ore 20.45 - 23.00 (3 ore)

Saluto da parte delle Autorita. Presentazione del corso.

—  Cos’é la disabilita intellettivo relazionale borderline
— Il soggetto borderline nella scuola:
- come riconoscerlo;
- normative di riferimento e procedure di programmazione didattica e inclusiva;
— 1l soggetto borderline nella societa sportiva:
- come riconoscerlo ed elementi comuni di riconoscimento;
- strategie di coinvolgimento inclusivo;
— L'approccio ed il contatto con la famiglia del soggetto borderline minorenne

Docenti: Linda Casalini — Docente Universita Cattolica di Milano — Tecnico e Consigliere Nazionale FISDIR

Giuseppe Bresciani — Fiduciario provinciale CIP e Presidente societa FISDIR
Paolo Pedrini — Docente scuola secondaria di 1° grado

2° Incontro: Sabato 17 maggio ore 14.30 — 16.45 (3 ore)

— Laclassificazione degli atleti borderline minorenni e maggiorenni

—  laclassificazione di soggetti borderline a livello internazionale IPC

— Ladifferenza culturale fra I'ltalia ed il resto del mondo nella collocazione di soggetti borderline nell’ambito
sportivo

—  Prospettive di sviluppo sportivo in Italia per soggetti Borderline

—  Potenzialita agonistiche dei soggetti borderline

—  Scambi tecnici tra federazioni CONI e FISDIR

Docenti: Marco Peciarolo (ISEF) — C.T. nazionale nuoto FISDIR
Ivana Spatola (Psicologa) — Classificatrice FISDIR

3° Incontro: Lunedi 19 maggio ore 20.45 - 23.00 (3 ore)

—  Gestione allenamenti e competizioni di soggetti borderline in sport individuali
—  Gestione allenamenti e competizioni di soggetti borderline in sport di squadra
— L’abbandono sportivo nei soggetti borderline e lo reinserimento in ambito CIP
—  Possibilita di doppio tesseramento CONI — CIP per atleti borderline

—  Creazione di una sezione disabili per le societa sportive di sport individuali

—  Creazione di una rete di collaborazione fra societa per sport di squadra disabili

Docenti: Linda Casalini — Docente Universita Cattolica di Milano — Tecnico e Consigliere Nazionale FISDIR
Giuseppe Bresciani — Fiduciario provinciale CIP e Presidente societa FISDIR
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MODULO DI ISCRIZIONE

“DISABILITA, DISAGIO E SPORT: UNA RISORSA”

Percorso di approfondimento
Cremona, 12 maggio — 19 maggio 2014

da inviare via mail (cremona@coni.it) o via fax (0372.457669) entro e NON oltre mercoledi 7 maggio

Nome Cognhome

Residente a

Via n° Cap

Tel Mail

Societa Sportiva di appartenenza Nr. di iscrizione al Registro CONI

Federazione Sportiva / Disciplina Sportiva Associata / Ente Promozione sportiva

Ruolo svolto all’interno della societa In possesso di brevetto di istruttore SI NO

Se si, rilasciato da Anno

Docente Scolastico sostegno educazione fisica

Scuola sede di servizio:

In relazione all'informativa fornita ai sensi dell’art. 13 D.lgs. n. 196/2003 si prende atto che con la sottoscrizione
del presente modulo i dati personali riguardanti i partecipanti al Corso verranno trattati dagli incaricati del CONI
unicamente per il raggiungimento delle finalita istituzionali.

[] Prestoil consenso [[] Non presto il consenso





